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Vorwort des Präsidenten 
und des Direktors

Dem Schweizerischen Krebsbericht 
2021 des Bundesamts für Statistik zu-
folge erkrankt jede fünfte Person vor 
ihrem 70. Lebensjahr an Krebs. Krebs 
ist die zweithäufigste Todesursache in 
der Schweiz. Für die Betroffenen und 
ihre Angehörigen bedeutet dies eine 
hohe Belastung. Und auch unsere 
kantonale Krebsliga und das Gesund-
heitswesen werden damit vor grosse 
Herausforderungen gestellt.

Die Gesundheitskrise wirkte sich 
nach wie vor auf unsere Tätigkeiten 
aus. Zahlreiche von Krebs betroffene 
Personen wandten sich an uns, um 
Antworten auf ihre Fragen, konkrete 
Informationen, Fahrgelegenheiten 
sowie organisatorische oder finan-
zielle Unterstützung zu erhalten. Mit 
dem Coronavirus ist der Bedarf an 
Hilfe noch grösser geworden und 
wir mussten uns weiter anpassen. 
Wir haben unsere direkten Hilfen für 
Betroffene, die sich in einer schwie-
rigen finanziellen Lage befinden, er-
höht. Gesprächsgruppen und einige 
Kurse wurden digital fortgesetzt. An-
dere Projekte wie die Organisation 
von Begegnungs-Cafés mussten zu-
nächst ruhen. Die in diesem Jahres-
bericht publizierten Zahlen zeigen die 
Aktivität in allen unseren Tätigkeits-
bereichen, von der Beratung und Un-
terstützung über das Stomatherapie-
zentrum und den Transportdienst bis 
hin zur Prävention, und dies in einer 
weiterhin schwierigen Situation.

Personelles:
- Josiane Dubosson trat am 31. Ok-

tober 2021 in den Ruhestand. Wir 
danken ihr für ihre wertvolle Arbeit 
und ihr grosses Engagement. So-
phie Favre hat im September 2021 
ihre Nachfolge im Administrations-
team angetreten.

- Valérie Seppey hat die Liga Ende 
Dezember 2021 verlassen, um sich 
neuen Herausforderungen zuzu-
wenden. Wir danken ihr für ihr En-
gagement und wünschen ihr für die 
berufliche Zukunft alles Gute. San-
drine Stahl-Jaton hat im Dezember 
2021 ihre Nachfolge angetreten.

- Lysiane Goulet, Sozialarbeiterin in 
Ausbildung, hat im März 2021 ihre 
Tätigkeit aufgenommen.

Neue Strategie der Liga: Für ein 
einheitliches Grundangebot in der 
ganzen Schweiz
Auf nationaler Ebene bildete das Jahr 
2021 den Auftakt für die Entwicklung 
der neuen Strategie der Krebsliga. 
Ziel dieses über fünf Jahre laufen-
den Projekts ist es, die Krebsliga zum 
wichtigsten Ansprechpartner bei allen 
Fragen im Zusammenhang mit Krebs 
zu machen. Die kantonalen Ligen ha-
ben sich intensiv damit beschäftigt, 
welche Leistungen Betroffene und 
Angehörige bei den einzelnen Ligen 
erhalten müssen. Darüber hinaus 
sollen verschiedene Angebote der 18 
kantonalen und regionalen Ligen wei-
ter vereinheitlicht werden.
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Kinder ohne Tabak: Die Krebsliga 
engagiert sich an vorderster Front
Kinder und Jugendliche werden 
durch das vom Parlament verab-
schiedete Tabakproduktegesetz nicht 
wirksam geschützt. Daher hat die 
Krebsliga zusammen mit anderen 
Organisationen aus dem Gesund-
heitsbereich die Initiative «Kinder 
ohne Tabak» lanciert, über die die 
Stimmbevölkerung am 13. Februar 
abgestimmt hat. Unsere Liga hatte 
sich aktiv für die Annahme der Ini-
tiative ausgesprochen, damit Kinder 
und Jugendliche sich gesund ent-
wickeln können und vor den schäd-
lichen Auswirkungen des Rauchens 
geschützt sind.

Ein grosses Dankeschön für Ihre 
Unterstützung!
Die Arbeit der Krebsliga Wallis wird 
durch Spenden, Legate und Hinter-
lassenschaften sowie durch ehren-
amtliches Engagement und die Hilfe 
zahlreicher Stiftungen und Organisa-
tionen möglich gemacht. Ohne diese 
wesentlichen Beiträge wäre die Un-
terstützung und Öffentlichkeitsarbeit 
der Krebsliga Wallis für an Krebs er-
krankte Menschen und ihre Familien 
im Kanton Wallis nicht möglich.

Jeder erhaltene Franken trägt dazu 
bei, die Hilfe, die die Liga für die be-
troffenen Menschen leistet, sicherzu-
stellen und auszubauen. Danke, dass 
Sie uns auch in diesem Jahr mit einer 
Spende unterstützen.

Schliesslich möchten wir allen Mitar-
beitenden, dem Vorstand, den ehren-
amtlichen Mitarbeitenden und den 
Spenderinnen und Spendern für ihre 
wunderbare Unterstützung und ihr 
Engagement im vergangenen Jahr 
herzlich danken – ein grosses Danke-
schön aus tiefstem Herzen.

Dr Pierre-Yves Lovey
Präsident

Franck Moos
Direktor
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Komitee
(Stand am 31.12.2021)

Dr. Pierre-Yves Lovey
Präsident
Repräs. der Walliser Onkologen

Dr. Christian Ambord
Kantonsarzt

Dr. Reinhard Zenhäusern
Repräs. Walliser Ärzteverband

Mikaël Briguet
Repräs. Santésuisse

Christian Dessimoz
Treuhandbüro

Marie-Christine Hug
Repräs. Spital Wallis

France Udressy
Repräs. Walliser Vereinigung  
der sozialmedizinischen Zentren 

Reinhard Venetz
Repräs. Walliser Alters-und Pflegeheime

Martine Francioli Wuilloud
Repräs. Walliser Apothekerverein

Direktion
Franck Moos 

Beratung und 
Unterstützung
Zentrale Sitten
Anne-Lise Bezençon Sierro
Tania Reist 
Lysiane Goulet  
(Eintritt le 1.03.2021)

Büro Martigny
Sarah Moulin

Büro Rennaz
Valérie Seppey Luisier 
(Austritt 31.12.2021) 
Sandrine Stahl-Jaton
(Eintritt le 9.12.2021)

Büro Brig
Caroline Kreuzer-Pfammatter

Stomatherapie-
zentrum 
Zentrale Sitten
Sarah Boissard 
Pauline Masson

Büro Brig
Monika Bieler

Sekretariat
Sabine Rast-Perret
Josiane Dubosson  
(Austritt 31.10.2021)
Christel Schenkel
Nicole Sixt 
Sophie Favre  
(Eintritt 13.09.2021)



Finanzen
Christian Dessimoz

Nach dem Jahr 2020, das durch die 
Pandemie stark beeinträchtigt und 
gebremst worden war, wurden wir 
2021 wieder intensiv in allen Berei-
chen gefordert. Unsere Mitarbeiten-
den konnten dank ihres unermüd-
lichen Engagements den hohen 
Anforderungen gerecht werden. Die-
ses Engagement wird von uns ge-
schätzt und wir danken herzlich!

Ohne die grosszügige finanzielle 
Unterstützung, die wir Jahr für Jahr 
von unseren Spenderinnen und 
Spendern erhalten, wäre unsere 
Arbeit nicht möglich. Im Berichtsjahr 
konnten wir Spenden, Beiträge und 
Unterstützungen in Höhe von mehr 
als CHF 1 400 000.– verzeichnen, dar-
unter CHF 633 000.– aus Legaten und 
Hinterlassenschaften.

Diese beträchtlichen Summen er-
möglichen uns das Schreiben von 
schwarzen Zahlen. Wir konnten un-
sere Kosten decken und einen deutli-
chen Einnahmeüberschuss erzielen. 
Mit diesem Überschuss wird unser 
bestehendes Vermögen aufgestockt, 
so dass wir die kommenden Ge-
schäftsjahre zuversichtlich angehen 
können.

Die Gesamtkosten entsprechen 
dem Budget, jedoch mit deutlichen 
Schwankungen und signifikanten 
Steigerungen bei den direkten Hilfen 
sowie bei den Aufwandsentschädi-
gungen unserer Freiwilligen, denen 
wir ebenfalls herzlich für ihren Ein-
satz danken.

An dieser Stelle möchten wir uns bei 
unseren treuen und regelmässigen 
Spenderinnen und Spendern be-
danken. Sie leisten einen wichtigen 
Beitrag dazu, dass wir unseren Auf-
trag erfüllen können und dass das 
Leid der Menschen, denen wir helfen 
möchten, gelindert wird.
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Beratung 
und Unterstützung



Ziele
Hilfe, Unterstützung und Begleitung 
von Krebspatienten und ihren Ange-
hörigen.

7Krebsliga Wallis / Jahresbericht 2021

Zahlen
Individuelle psychosoziale 
Unterstützung
650 Betroffene haben die Leistung 
der Sozialarbeitenden für mittel- 
oder langfristige Betreuung in An-
spruch genommen.

Psychosoziale Unterstützung  
in der Gruppe
An den Standorten Sitten und Mont-
hey wird von einer Sozialarbeite-
rin der Liga und einer Psychologin 
des Bereichs Psychoonkologie eine 
Selbsthilfegruppe für Krebspatienten 
und ihre Angehörigen betrieben. In 
Anbetracht der Pandemie wurden Vi-
deokonferenzen ins Leben gerufen, 
um den Kontakt zu den Betroffenen 
aufrechtzuerhalten.

Finanzielle Unterstützung  
für Betroffene
Fonds Krebsliga Wallis
CHF 178 500 für 212 Unterstützungs-
anträge

Fonds Krebsliga Schweiz
CHF 54 700

COVID-19-Fonds
CHF 19 200

Private Fonds
CHF 160 200 für 157 Unterstützungs-
anträge

Total Unterstützungen für Betroffene
CHF 358 600

Der Kinderfonds der Krebsliga Wallis 
(KLW) bewilligte CHF 19 400 für 26 
Unterstützungsanträge zugunsten 
von jungen Betroffenen, deren Ge-
schwistern oder Projekten für kranke 
Kinder.
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Kurse und Workshops für Betroffene
- Rehabilitationskurs, Crans.
- Workshops zum Thema Müdigkeit 

und Erschöpfung, Sitten.
- Yoga-Kurse, Sitten, Saxon und 

Monthey.
- Bewegung und Sport, Laet›s Move, 

Sitten und Nordic Walking, Mont-
hey.

- Einführungskurs Fechten, Sitten.
- Rudern gegen Brustkrebs, Le Bou-

veret.
- Körperliche Aktivität bei Krebs, 

Brig.

Darüber hinaus wurden Online-
Kurse angeboten, um diese Aktivi-
täten trotz der Pandemie weiterzu-
führen.

IV-Coaching
Nach dem Sieg über die Krankheit 
stellt der Wiedereinstieg in die Ar-
beitswelt oft eine grosse Herausfor-
derung dar. Die Liga bietet den be-
troffenen Personen entsprechende 
Unterstützung an. Im Rahmen der 
Massnahmen zur Wiedereingliede-
rung oder Frühintervention bieten 
wir im Auftrag der kantonalen IV-
Stelle eine individuelle Begleitung 
am Arbeitsplatz an. 2021 konnten 
vier Personen diese Leistungen in 
Anspruch nehmen.

ONCOREHAVS 
Die ursprünglich im Jahr 2020 ge-
planten Begegnungscafés wurden in 
Hoffnung auf eine Verbesserung der 
allgemeinen Lage erneut verscho-
ben.
Der Rehabilitationskurs fand vom 24. 
bis 26. September in Crans statt. 
Zu den verschiedenen Beteiligten 
der onkologischen Rehabilitation in 
den Bereichen berufliche Wiederein-
gliederung, körperliches Wohlbefin-
den und Intimität konnte ein regel-
mässiger Kontakt gehalten werden.

Besondere Aktivitäten
- Teilnahme an Sitzungen, Arbeits- 

und Gesprächsgruppen in Zu-
sammenarbeit mit der Krebsliga 
Schweiz und den kantonalen Ligen.

- Zusammenarbeit mit Partnerorga-
nisationen (ARFEC, Bärgüf, Les 
Pinceaux magiques, Verein «Ler-
nen mit Krebs zu leben», usw.) so-
wie mit Benevoles Valais-Wallis.

- Mitarbeit in der multidisziplinären 
Begleitgruppe des Projekts «onko-
logische Rehabilitation» im SZO in 
Brig.

- Teilnahme im Netzwerk «Palliative 
Care Oberwallis».
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Finanzielle Unterstützungen für 
Früherkennungs- und Forschungs-
programme
- Die von der Gesundheitsförde-

rung Wallis organisierten Brust-
krebs- und Darmkrebs-Screening-
programme wurden mit einem 
Gesamtbetrag von CHF 23 000.– 
gefördert.

- Die Studie TAXIS zu einem For-
schungsprojekt im Bereich Brust-
krebs wurde mit CHF 10 000.– un-
terstützt.

Transportdienst
Unterwallis
Die KLW organisiert einen Transport-
dienst für Krebspatientinnen und  pa-
tienten, um die familiäre Unterstüt-
zung zu ergänzen. Die Reisekosten 
der Freiwilligen werden grösstenteils 
von der KLW übernommen.

40 Freiwillige führten die Transporte 
durch.

235 Personen wurden transportiert.

216 800 Kilometer wurden zurück-
gelegt.

Gesamtkosten des Dienstes:  
CHF 155 200

Oberwallis
Wir bieten von Montag bis Freitag 
einen Bustransport für Patientinnen 
und Patienten aus dem Oberwal-
lis an, die im Spital Sitten bestrahlt 
werden müssen. Wegen der Corona-
situation wurde ein Schutzkonzept 
ausgearbeitet. Somit konnten wir 
diese rege genutzte Dienstleistung 
durchgehend anbieten.

Gesamtkosten des Dienstes:  
CHF 87 200



Prävention
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Die geplanten öffentlichen Veran-
staltungen konnten angesichts der 
Pandemie-Situation leider nicht wie 
gewünscht stattfinden. Den interes-
sierten Personen stellten wir Infor-
mationsmaterial und die Broschüren 
der Krebsliga zur Verfügung.

Sonnenschutz –  
«Das Haus im Schatten»

Die Krebsliga Schweiz hat das Bilder-
buch «Das Haus im Schatten» publi-
ziert. Mit Hilfe dieses Buches sollen 
Kinder in der Unterstufe für den 
Sonnenschutz sensibilisiert werden. 
Wir konnten das Buch sowohl in der 
deutsch- als auch in der französisch-
sprachigen Lehrerzeitschrift vor-
stellen. Darüber hinaus wurde das 
Kinderbuch in der Mediathek Brig 
ausgestellt.
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La Montheysanne

Die Aktion «La Montheysanne» fand 
nach dem neuen Konzept «Si loin, si 
proche» (So fern, so nah) statt.

Der beliebte Frauenlauf erzielte ein 
positives Ergebnis. Rund 400 moti-
vierte Teilnehmende sind jeweils bei 
sich zu Hause gelaufen. Dank ihres 
Einsatzes erhielt unser Verein Spen-
den in Höhe von CHF 8000.–, um er-
krankte Personen zu unterstützen.

Unser herzlicher Dank gilt der Ver-
einspräsidentin Magaly Lambert, 
ihrem Team sowie allen Freiwilligen 
für ihre wichtige Arbeit.

Weitere Informationen: 
www.lamontheysanne.ch

Rudern gegen Brustkrebs

Körperliche Aktivität erleichtert nach 
einer überstandenen Krebserkran-
kung die Rückkehr in den Alltag. Mit 
unserer Unterstützung fanden in Le 
Bouveret Ruderkurse statt. Sie wur-
den vom Club Aviron Valais Léman 
für Frauen mit einer Brustkrebser-
krankung organisiert.

Brustkrebsmonat Oktober 
– «Gemeinsam gegen 
Brustkrebs»
Die Stadt Sitten liess während des 
Monats Oktober das Gebäude «La 
Grenette» in der Rue du Grand-Pont 
rosa beleuchten. Mit dieser Aktion 
wurde auf den Brustkrebsmonat und 
das 20-jährige Bestehen des Brust-
krebsnetzwerks aufmerksam ge-
macht.

Die Apotheken und Gynäkologinnen 
und Gynäkologen des Oberwallis 
haben Informationsmaterial für ihre 
Kundschaft und ihre Patientinnen er-
halten.



Die 1. Mannschaft des VBC Visp be-
kannte mit rosafarbenen Shirts Farbe 
für den internationalen Brustkrebs-
monat. Die jungen Frauen der Natio-
nalliga B machten mit diesen Shirts 
und einer Videobotschaft auf die 
Bedeutung der Früherkennung von 
Brustkrebs aufmerksam.

Am 16. Oktober war die Krebsliga 
Wallis beim Heimspiel vor Ort und 
gab Informationsmaterial an interes-
sierte Zuschauerinnen ab. Nach dem 
Spiel trafen sich das Publikum und 
die Spielerinnen in der Kantine. Den 
Erlös aus den Verkäufen übergab der 
VBC Visp an die Krebsliga Wallis. Wir 
danken allen Spielerinnen und Ver-
antwortlichen des VBC Visp für ihr 
grossartiges Engagement.

Die Krebsliga Wallis war vor den Res-
taurants des Spitalzentrums Ober-
wallis mit Informationsständen prä-
sent. Die rosa Brustkrebsschlaufen 
waren schnell vergriffen, ebenso die 
Taschentücher.
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Stomatherapie-
zentrum
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Ziele
Das Walliser Stomatherapiezentrum 
ist zuständig für die Behandlung 
von Patientinnen und Patienten mit 
einem künstlichen Darm- oder Bla-
senausgang (Stoma) sowie von Men-
schen, die an chronischen Wunden 
oder Kontinenzproblemen leiden. 
Aufgrund ihres Auftrags sind die 
Stomatherapeutinnen fachübergrei-
fende Pflegepartner im Spital und 
ausserhalb.

Zahlen
Konsultationen und Pflegeleistungen
Im Jahr 2021 führte das Stomathe-
rapiezentrum Wallis 884 Pflegekon-
sultationen und Beratungen durch. 
Diese Beratungsangebote umfassen 
sowohl die Pflege zu Hause als auch 
die Begleitung in verschiedenen In-
stitutionen wie Spitälern, Kliniken, 
Alters- und Pflegeheimen usw.

Laut der Jahresstatistik konnten im 
Wallis 188 neue Dossiers aufgenom-
men werden.

Die Gesamtrechnung dieser Leis-
tungen beläuft sich auf mehr als: 
CHF 67 000.

Material
Das Stomatherapiezentrum hält 
Material für Stomapatienten bereit, 
welches sie dort bestellen können. 
Sichergestellt wird dies auf höchst 
professionelle Weise durch Nicole 
Sixt, Josiane Dubosson und Sophie 
Favre.

497 Patientinnen und Patienten be-
stellten Material.

Die Gesamtrechnung aus dem Verkauf 
von Material beläuft sich auf mehr als:  
CHF 1 375 000.

Weiterbildung
Die Stomatherapeutinnen haben eine 
Weiterbildung in Nottwil absolviert, 
um ihr Können auf den neuesten 
Stand zu bringen sowie um ihre Kom-
petenzen und ihr Wissen auf hohem 
Niveau zu halten.



Gemeinsam 
gegen Krebs
Sie sind nicht allein -
nehmen Sie mit uns Kontakt auf!

Überlandstrasse 14, 3900 Brig
Tel. 027 604 35 41
info@krebsliga-wallis.ch  -  www.krebsliga-wallis.ch

Rue de la Dixence 19, 1950 Sitten
Tel. 027 322 99 74  -  info@lvcc.ch  -  www.lvcc.ch

Hôpital de Martigny, Av. de la Fusion 27, 1920 Martigny
Tél. 079 457 16 18  -  info@lvcc.ch

Hôpital de Rennaz, Rte du Vieux Séquoia 20, 1847 Rennaz
Tel. 079 335 38 33  -  info@lvcc.ch

Ihre Unterstützung 
ist für uns sehr 
wertvoll !
WERDEN SIE MITGLIED ODER SPENDER
Krebsliga Wallis, 1950 Sitten
IBAN CH73 0900 0000 1900 0340 2 ________________

Erfolgsrechnung 2021

KREBSLIGA WALLIS

SITTEN

Rue de la Dixence 19

RECHNUNGSABSCHLUSS FÜR DAS JAHR 2021

mit Vergleich zur Rechnung 2020 und zum Budget 2022

Bilanz per 31. Dezember 2021


