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MACH AUCH MIT BEI DIESEM  

CHARITY-EVENT UND SAMMLE SPENDEN  

IM KAMPF GEGEN KREBS!

#WIERFERDICH

EIN PROJEKT AUS DEM LIONS CLUB SIMPLON

Hauptsponsoren:

SAMSTAG, 29. AUGUST 2026
STALDEN–TÖRBEL–MOOSALP
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BÄRGÜF – GEMEINSAM GEGEN KREBS
Solidarität und Emotionen 
Vor einem Berg stehen, den steilen Aufstieg vor sich, die Heraus-
forderung annehmen, den Kampf gegen den Berg gewinnen: So 
wie sich ein Teilnehmer der Herausforderung des Aufstiegs stellt, 
so ähnlich mag sich wohl ein Krebs betroffener nach seiner Dia-
gnose fühlen. Das Ziel des Sponsoren-Events Bärgüf ist es, die 
Betroffenen symbolisch zu unterstützen und Geld für den Kampf 
gegen Krebs zu sammeln.

Zusammen mit Angehörigen, Helfern, Velofahrern und Läufern 
wollen wir Krebsbetroffenen am Samstag, 29. August 2026, ganz 
konkret zeigen, dass sie nicht allein sind.

Alle können helfen, damit es wieder bärgüf geht!

BÄRGÜF – «EMBRÜF UND EMBRI!»
Das Ziel von Bärgüf ist es, ein Gemeinschaftsgefühl aufzu
bauen zwischen Krebskranken, Angehörigen, Velofahrern, 
Läufern sowie Supportern und Zuschauern. Die gesammelten 
Spenden gehen vollumfänglich an den Verein Bärgüf, der das 
Ziel verfolgt, Krebs aktiv zu bekämpfen und Krebspatienten 
solidarisch neue Hoffnung zu geben.

Setzen auch Sie sich ein buchstäblich «hohes» Ziel und lassen  
Sie sich von der Kraft der Solidarität inspirieren. Versetzen Sie Ihre 
eigenen Grenzen und zeigen Sie Solidarität!



ATTRAKTIVE, VERKEHRSFREIE STRECKE
Sicherheit und Exklusivität 
Am 29. August 2026 begeben wir uns von Stalden über Törbel 
auf die Moosalp, gemeinsam gegen Krebs. Auf der verkehrsfreien 
 Strecke bieten wir ab morgens 5.00 Uhr  maximale Attraktivität 
und Sicherheit. 

Fahrer-/Läuferprofil
Wir suchen engagierte Menschen, die sich als Veloanfänger, 
 Angehörige von Krebsbetroffenen, Krebspatienten oder am bitio
nierte Hobbyfahrer sowie als Läufer einer persönlichen Herausfor-
derung stellen und Bärgüf unterstützen. Der Event ist kein Wett
kampf und die Zeit spielt keine Rolle: Alle können in ihrem Tempo 
mitmachen.

Was wir bieten und erwarten

Für das Startgeld von CHF 150.– erhalten Sie ein exklusives 
Bärgüf-Dress und ein Jubiläumsgeschenk. Unser Ziel ist es, 
pro Teilnehmenden rund CHF 1’000.– Spendengelder zu  
generieren. 

Sämtliche Spendenbeträge kommen vollständig dem Verein  Bärgüf 
zugute. Als Teilnehmer/-in suchen Sie Sponsoren und Gönner für 
Ihren Aufstieg von Stalden über Törbel auf die Moos alp. Dabei sind 
Ihrer Fantasie keine Grenzen gesetzt. Motivieren Sie Menschen 
aus Ihrem Umfeld, einen solidarischen Pauschal betrag über die 
Teilnehmerbörse zu spenden. Herzlichen Dank für Ihre gelebte  
beziehungsweise gefahrene Solidarität!

Den Weg für Spenden bahnen. 
Kurve kriegen – Krebs bekämpfen.

Start in Stalden
(875 m ü M.)

Ziel auf der Moosalp
(2050 m ü M.)
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Jeder Teilnehmer nimmt auf eigene Verantwortung und auf eigene 
Gefahr am Event teil. Der Veranstalter lehnt jede Haftung für Unfälle, 
Schadenfälle und Diebstahl ab.

WEITERE INFOS ZUR ANMELDUNG  

FINDET MAN UNTER:

WWW.BÄRGÜF.CH
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